
表二﹕坐月住宿套餐收費及服務內容
編號 [1] 20 21 22 23

公司名稱 [2]
寶堡月子中心 a

愛寶貝(產後服務)中心
麗豪酒店(「悅子•悅美」囍月計劃) c

天恩陪月服務公司 d

坐月住宿地點 [2] 九龍香格里拉酒店 b 馬可孛羅香港酒店 b 港威酒店 b 九龍香格里拉酒店 b

套餐數目及名稱 1個套餐
A餐 

豪華客房
B餐 

豪華客房
C餐 

豪華海景客房
D餐 

行政套房
E餐 

海景套房
A餐 

豪華客房
B餐 

行政套房
C餐 

海景套房
A餐 

豪華客房
B餐 

高級套房
A餐 

高級客房
B餐 

特選豪華客房
C餐 

行政套房
D餐 

豪華套房
雅套餐 
城景房

悅套餐 
海景房

緻套餐 
海景套房

收費及
服務內容 
[3]

套餐收費 $98,000起
$83,888至 
$93,888

$128,888至 
$138,888

$138,888至 
$148,888

$158,888至 
$168,888

$178,888至 
$188,888

$98,888至 
$102,888

$113,888至 
$117,888

$133,888至 
$137,888

$96,888至 
$100,888

$114,888至 
$118,888

$63,800 $68,800 $88,800 $98,800 $138,800 $188,000 $268,000

收費已
包括的
服務 
(每天
房間基
本清潔
以外)

住宿(晚) 30晚 e 30晚 e 26晚 e 30晚 e 26晚 f 26晚 e

坐月正餐及餐點 每天5餐 視乎套餐，每天4餐至6餐 視乎套餐，每天5餐至6餐 每天6餐 每天6餐

陪月服務
非1對1

(每天24小時當值) g
1對1

(每天8小時)
1對1

(每天24小時)
1對1

(每天24小時)
非1對1

(每天24小時在樓層當值) h

非1對1
(每天8小時

當值) i

非1對1
(每天24小時

當值) i

1對1
(每天24小時)

嬰兒護理(餵哺及
更換尿片以外)

每天洗澡及皮膚護理、
清潔臍帶、清洗奶瓶、

洗嬰兒衣服
所有照顧嬰兒項目，每天次數不限 所有照顧嬰兒項目，每天次數不限

每天1次基本服務包括洗澡、臍帶清潔護理、嬰身衣服清洗、
奶瓶消毒。基本服務以外會教導產婦試做

洗澡及皮膚護理、臍帶護理、眼耳口鼻清潔、
生理性黄疸監測、嬰身衣服清洗

產婦護理(例如沐
浴包、乳房檢查、
傷口護理等)

產後沐浴藥材包、乳
房檢查、母乳指導

所有照顧產婦項目，每天次數不限 所有照顧產婦項目，每天次數不限 －
洗澡用袪風中藥水、傷口檢查及護理、乳房檢

查、健康評估、心理評估及輔導 

中醫問診 5次 － － － 1次 2次 每星期1次

護士/助產士巡房 － j － 2次 k 4次 k 1次 k 2次 k － 每天1次 l

乳房/催乳按摩 － j － 3次 5次 10次 3次 5次 3次 5次 乳房按摩1次 乳房按摩2次 － 3次 6次

產後美容/按摩/
修身服務

推拿1次、
美容1次

－ 按摩5次 按摩10次 按摩15次 按摩5次 按摩10次 按摩5次 按摩10次
妊娠紋療

程1次

妊娠紋療
程、去水腫
療程及收身
緊緻肌肉 
療程各1次

妊娠紋療程、
去水腫療程、
收身緊緻肌肉
療程及紮肚 
服務各1次

妊娠紋療程及收身
緊緻肌肉療程各3
次；去水腫療程及

腰背/腿紓緩療法各
2次；紮肚服務1次

－
$1,000的

修身療程1次

$2,000的
修身療程1次、

瑜珈2堂

初生嬰兒攝影 － j － 2個造型 2個造型 － － 1次(3個造型)

專車接送
接出院到月子

中心1次
－ － － 接出院1次 接出院、回家各1次

其他

母嬰禮包、嬰兒基本
用品、產後心理輔導、
教導育兒知識、新手

父母工作坊

母嬰禮包、產後沐浴包、嬰兒用品、教導嬰兒知識、
炒米茶、嬰兒日光浴(視乎套餐，由10次至25次)、

嬰兒按摩 (視乎套餐，由10次至25次)

母嬰禮包、產後沐浴包、嬰兒用品、教導嬰兒知識、
炒米茶、嬰兒按摩(視乎套餐，由10次至15次)

母嬰禮包、新手父母工作坊、產後專業
身體成份分析1次

催乳、開奶
及母乳餵哺
指導1次、養
生代茶、每
週洗衣服務

催乳、開奶
及母乳餵哺
指導3次、養
生代茶、每
週洗衣服務

催乳、開奶及母乳
餵哺指導6次、養生
代茶、每週洗衣服
務、醫院陪護；8小

時到家陪月1次

安排的
陪月員 
[4]

可自行選擇﹖ 否 可以 否(採編更制) 否(採編更制) 否 m

不滿意可否更換﹖
合理情況下
由主管安排

可更換1次 不一定可以更換，視乎情況作調配 不可以 可更換1次

陪月經驗 
目前平均約30次

陪月經驗 n
最少照顧過20個嬰兒 o 每個陪月有5至10次照顧嬰兒經驗 p

領班有5年陪月經驗，其他陪月員
最少有1年陪月經驗 n

預訂
服務

訂金金額 套餐收費的50% 套餐收費的50%
全數收費

套餐收費的50%

清付尾數 入住首天支付 入住前2星期支付 入住當天支付

預訂服務
後要求取
消服務，
可否退
款﹖

若因個人理由 不可以 不可以 不可以 不可以

若因健康理由

如身體狀況出現問題
（例如流產），在提交
醫生證明後，按合理
情況安排退回若干比
例費用及收取手續費

如身體或懷孕狀況出現問題（例如流產），在提交醫生證明後可全數退款
如身體或懷孕狀況出現問題，在提交

醫生證明後可全數退款

如身體或懷孕狀況出現問題，在提交
醫生證明後，於訂金中扣除10%手續費後

將餘額退還

其他情況
下的安排

若嬰兒較預產期早或
遲出世

在預產期前5天及
後5天預留房間

在預產期前7天及後7天預留房間；若未能提供預訂之房間，會安排顧客入住同級的房間
產婦入院時須通知酒店預留房間；嬰兒
若較預產期遲出世，可延遲入住日期

可提前或延遲入住日期、改訂其他房間；
或安排家居陪月服務，直至有合適房間

在農曆年假期間提供服務
照常服務，目前 
不會另加收費

陪月服務和酒店都不另加收費 須在落實訂房時才能確定
房間和陪月員的供應會較緊張，陪月員

照常服務，不另加收費

疫情下的探訪安排

目前每月可安排丈夫
同住8日，不額外收取
住宿費。另按產婦擬定
的探訪清單，每日於固
定時間安排親友探訪

親友探訪須預早1日通知，在探訪前進行消毒、探熱等，
如有需要會要求提供冠狀病毒病核酸檢測證明

(沒有提供資料)
家人探訪須3天前登記，及提供3天內
的冠狀病毒病核酸檢測證明，並只能

安排於會客室見面

陪月員相
關資料

陪月員屬該公司的僱員﹖ 是 否 是 否

已替陪月員購買勞工保險﹖ 有 有 有 有

表內資料在今年7月尾至9月初以消費者身份致電或透過即時通訊軟件查詢所得，並
由有關公司提供補充資料。資料截至9月，最新情況以有關公司公布為準。

[1] 表二編號（#21）及表一（#2），以及表二編號（#23）及表一（#17）分別為同一
間公司。

[2]	表內資料按提供服務的公司的英文名稱順序排列。
	 a	自設月子中心提供住宿、膳食、母嬰照顧等服務。
				 b 住宿及膳食由酒店提供；母嬰照顧等由該公司提供。
			  c 住宿、膳食、母嬰照顧等由酒店提供。
	 d 該公司提供的套餐宣傳單張印有「天恩母嬰護理中心」的名稱。

註 [3] 	－ 套餐收費不包括該項服務。
				 e 母嬰同房。
	 f	 嬰兒在育嬰室照顧。
					g	視乎入住人數，平均1個陪月員照顧1至3個產婦，需要時可選擇1對1陪

月服務，收費另計。陪月員每天在指定時間進入房間提供服務，其後
按需要提供服務。

	 h	平均1個陪月員照顧3個產婦，陪月員每天在指定時間提供服務，其後
按需要而定。

	 i 	平均1個陪月員照顧2個嬰兒。
	 j	 需要時選配的附加項目，收費另計。
	 k	助產士巡房。
	 l	 護士巡房。

[4]	m	可以在開放日安排見面，但不是面試。
	 n	持有由僱員再培訓局頒發的陪月員基礎證書。
	 o	持有陪月證書、催乳證書、陪月滋補飲食證書等。
	 p	該公司沒有提供陪月員是否已獲取相關培訓證書的資料。




