
表二：貢丸樣本資料及測試結果
 非預先包裝貢丸
樣
本 
編
號 
[1]c

店舖名稱/樣本描述 店舖地址

大約零售價 [2] 聲稱
來源
地 
[3]

基因測試結果(%)
 [4] [5] d  營養成分測試結果 [6] h 

總評分
[1]

店舖展示
平均每
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豬 雞
評分
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總脂肪 
(克/

100克)

澱粉 
(克/

100克)

鈉 
(毫克/
100克)

評分

21
港城粉麵茶餐廳/香菇
貢丸

九龍旺角通菜街104-116號利民
大樓地下及M樓

$88/斤 $14.5 — 87% 13% — 17.7 7.7 2.4 700 ●●●0 ●●●●0

22 新桃園麵家/台灣貢丸 九龍觀塘輔仁街12號地下
$24/半斤 
$46/一斤

$7.9 / 
$7.6

台灣 45% 55% — 15.2 11.6 4.1 601 ●●● ●●●●

23
三哥食品市場/香菇貢丸 
Brother Smart Food 香港北角糖水道14號地下 $28/磅 $6.2 台灣 78% 22% — 14.2 18.8 1.0 530 ●●0 ●●●0

24 鹿苑粉麵餐廳/貢丸
新界沙田大圍道55-56號金禧花
園金禧商場地下7號舖

$92/斤 $15.2 — 100% — — 12.3 13.6 1.3 753 ●●0 ●●●0

25 潮城魚蛋粉/家鄉貢丸 香港灣仔駱克道137號地舖 $110/斤 $18.2 — 75% 25% — 14.0 19.5 2.5 482 ●●0 ●●●0

26 鴻發香港仔粉麵茶餐廳/貢丸 新界沙田博康邨博華樓地下6號舖 $80/斤 $13.2 — 83% 17% — 14.4 19.2 3.4 496 ●●0 ●●●0

 預先包裝貢丸
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編
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27
華品摃丸/華品香菇摃丸 
Hua Pin Gong Wan Hua Pin 
Mushroom Meat Balls

300 $38 $6.3 台灣
豬肉、黑
毛豬肉、
豬板油

100% — — 15.8 24.0 436 14.9 25.0 0.2 406 ●●● ●●●●

28
海瑞摃丸/香菇豬肉摃丸 
Pork meatball with Mushroom 600 $79 $13.2 台灣 豬肉 100% — — 15.3 25.4 614 15.1 24.3 0.6 569 ●●0 ●●●●

29
利鑫/香菇摃丸 
Meat Ball 600 $58 $9.7 台灣

豬肉、豬
脂

100% — — 15.6 20.7 494 16.0 27.6 0.2 493 ●●0 ●●●0

30
阿中丸子/香菇貢丸 
A-CHUN WAN-NA Mushroom 
Pork Meatball

300 $40 $6.7 台灣
豬肉、豬

背脂
100% — — 14.5 28.5 748 15.4 26.3 0.7 653 ●●0 ●●●0

表三：魚蛋樣本資料及測試結果
 非預先包裝魚蛋

樣
本 
編
號 
[1]

店舖名稱/
樣本描述

店舖地址

大約零售價 [2] 聲稱
來源
地 
[3]

基因測試
結果 [5] e 營養成分測試結果 [6] h 重金屬 [4] 防腐劑 [4]

總評分
 [1]
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每
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魚品
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目
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(克/

100克)
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(毫克/
100克)

評分
甲基汞 
(毫克/
公斤)

評分
山梨酸 
(毫克/
公斤)

評分

31
田記魚蛋牛腩專
門店/田記白魚蛋 
Mr. Tin HK Cuisine

九龍大角咀塘尾道
201號華安樓地舖

$88/斤 $14.5 香港 4 ●●●●● 12.2 0.4 0.2 604 ●●●● 0.04 ●●●●0 — ●●●●● ●●●●0

32
樂園魚旦專家/招
牌魚蛋 Fish Ball

九龍觀塘協和街111
號建德大樓地舖

$36/半磅 
$68/一磅

$15.9/ 
$15.0

香港 9 ●●●●● 18.4 0.6 1.0 740 ●●●● 0.05 ●●●● 184 ●●●0 ●●●●0

33
香港仔一品魚蛋
大王 /招牌魚蛋

新界荃灣川龍街
131號地舖

$92/斤 $15.2 — 1 ●●●●● 12.2 1.4 5.3 758 ●●●0 0.04 ●●●●0 — ●●●●● ●●●●0

34
香港地食品/珍寶
炸魚蛋

新界沙田禾輋街市
M56-57號鋪

$28/磅 $6.2 — 12 ●●●●● 8.8 3.6 5.2 916 ●●0 — ●●●●● — ●●●●● ●●●●

35
潮成園手打魚蛋
大王/自製魚旦

九龍旺角通菜街
109號地舖

$80/斤 $13.2 — 9 ●●●●● 15.6 0.7 0.7 1260 ●●●0 0.05 ●●●● 286 ●●0 ●●●●

36 德昌魚蛋粉/魚蛋
香港北角書局街28號
國賓商場地下1號舖

$110/斤 $18.2 — 6 ●●●●● 13.6 1.9 0.2 587 ●●●● 0.26 ● — ●●●●● ●●●●
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37
四海魚蛋/炸魚蛋 
Fried Fish Ball 170 $15.5 $9.1 中國 魚肉 13 ●●●●● 11.8 2.4 1117 12.4 2.8 2.9 910 ●●●0 — ●●●●● ●●●●0

38
御品皇炸魚蛋 
Yu Pin King 
Fried Fish Balls

170 $16.9 $9.9 中國
魚肉、
豬肉

10 ●●●●● 12.0 3.3 756 12.1 2.9 5.3 780 ●●●0 0.03 ●●●●0 ●●●●0

39

Butcher Choice 
新加坡特級魚丸 
Singapore Fish 
Ball

280 $18.9 $6.8 
新加
坡

魚肉 7 ●●●●● 9.0 1.0 811 8.3 3.7 6.0 779 ●● — ●●●●● ●●●●

40
DoDo 炸魚丸 
Fried Fish Ball

200 $17.9 $9.0 
新加
坡

魚麋 
金線魚

(Threadfin 
bream)

8 ●●0 7 3.5 726 9.1 2.0 5.6 808 ●●● — ●●●●● ●●●0

[1]-[7] 請参閱表一的註

[1]-[7] 請参閱表一的註

註

註

[8] 由於貢丸的名稱並沒有包含任何動物名，基因測試不予評分，比重由其他項目攤分。

[7] 

28

29

30

27


