
貨品及型號
平均售價 升幅/

跌幅2020年 2021年

189

(12) 
個
人
護
理
用
品

牙膏

高露潔抗敏專家全面防護牙膏 110克 $31.3 $24.2 -22.7%

190 牙齦適護理原味配方牙膏 100克 $30.5 $28.0 -8.2%

191 舒適達專業修復抗敏牙膏 100克 $38.0 $38.4 1.1%

貨品組別平均售價總和 $99.8 $90.6 -9.2%

192

洗髮
水

多芬深層修護洗髮乳 680毫升 $44.4 $37.0 -16.7%

193 海倫仙度絲去屑洗髮乳止癢呵護 750毫升 $64.4 $68.3 6.1%

194 飄柔豐盈飄逸微米淨透洗髮露 530毫升 $42.9 $44.5 3.7%

195
Tresemme維他命E深層滋潤洗髲露 900
毫升

$48.7 $48.4 -0.6%

貨品組別平均售價總和 $200.4 $198.2 -1.1%

196

沐浴
露
/

洗手
液

Cow極上美肌沐浴乳(優雅梨香)補充裝 
500毫升

$23.3 $23.0 -1.3%

197 滴露Gold經典保護殺菌潔手液 500克 $35.9 $35.5 -1.1%

198 多芬薰衣草舒緩沐浴乳 750克 $33.9 $30.5 -10.0%

199 多芬滋養柔膚沐浴乳(清氧水潤) 1公升 $43.1 $41.7 -3.2%

200
麗仕絲蛋白精華沐浴乳水嫩柔膚 1000
毫升

$38.1 $39.0 2.4%

貨品組別平均售價總和 $174.3 $169.7 -2.6%

201

女士
衞生
用品

嬌爽超凡吸收透氣型護墊(無香) 40片 $17.4 $14.6 -16.1%

202
樂而雅淨肌呵護絲薄特長日用(25厘米) 
15片

$22.1 $19.4 -12.2%

203 高潔絲清爽透氣護墊安全特長 26片 $11.6 $11.5 -0.9%

204 護舒寶Infinity日用(24厘米) 10片 $22.7 $19.4 -14.5%

貨品組別平均售價總和 $73.8 $64.9 -12.1%

(12) 類貨品平均售價總和 $548.3 $523.4 -4.5%

205

(13) 
紙
品
/
清
潔
用
品
/
寵
物
糧

保鮮
袋
/

萬用
抹紙

佳能雙重鎖緊密實袋(大袋) 40個 $32.8 $32.4 -1.2%

206 絲潔廚房萬用紙 4卷 $21.7 $21.1 -2.8%

207 絲潔耐洗紙 1卷 $26.0 $25.2 -3.1%

208 維達萬用紙 6卷 $29.8 $27.1 -9.1%

貨品組別平均售價總和 $110.3 $105.8 -4.1%

209

衞生
紙
/

盒裝
紙巾

皇冠純白潔淨3層衛生紙 10卷 $35.4 $34.3 -3.1%

210 皇冠棉柔舒適3層衛生紙 10卷 $35.5 $33.7 -5.1%

211 絲潔盒裝面紙 5盒 $26.6 $25.9 -2.6%

212 得寶盒裝紙巾(蘋果木香) 4盒 $30.4 $28.4 -6.6%

213 得寶閃鑽四層天然衛生紙(無香) 10卷 $37.1 $33.3 -10.2%

214 維達4D立體壓花盒裝紙(爽身粉淡香) 4盒 $24.1 $22.3 -7.5%

215 維達4D立體壓花天然植萃衞生紙 10卷 $30.6 $31.8 3.9%

貨品組別平均售價總和 $219.7 $209.7 -4.6%

216

家居
清潔
用品

斧頭牌三重功效洗潔精(橙花) 1公升 $31.3 $30.5 -2.6%

217 滴潔超濃縮檸檬洗潔精 500毫升 $16.2 $16.6 2.5%

218
潔而亮特強去污液(清新檸檬芬芳) 500
毫升

$10.3 $10.4 1.0%

219 高樂氏家居消毒濕紙巾(清新香味) 35片 $21.9 $19.3 -11.9%

220 高樂氏漂白水 2.8公升 $21.6 $21.4 -0.9%

221 花王漂白水(檸檬味) 1500毫升 $15.7 $16.2 3.2%

222 萬潔靈浴室除霉漂潔泡沫(噴裝) 400毫升 $22.0 $22.1 0.5%

貨品組別平均售價總和 $139.0 $136.5 -1.8%

223

洗衣
用品

潔霸全能5合1超濃縮洗衣粉 2.25公斤 $44.9 $45.0 0.2%

224 潔霸抗菌超濃縮洗衣液 3公升 $51.6 $50.6 -1.9%

225 獅王潔白物語清香洗衣液(補充裝) 1.8公升 $27.0 $28.2 4.4%

226 白威寶花香味衣物濃縮洗劑 1.8公升 $26.2 $24.5 -6.5%

227 新奇有泡洗衣粉 500克 $11.8 $11.8 0.0%

貨品組別平均售價總和 $161.5 $160.1 -0.9%

228

寵物
糧

西莎純鮮肉系列狗糧(雞肉) 100克 $8.8 $8.3 -5.7%

229 至尊金裝濕貓糧特選吞拿魚片 85克 $8.9 $9.0 1.1%

230 偉嘉鯖魚及鮭魚妙鮮包 85克 $3.8 $4.0 5.3%

貨品組別平均售價總和 $21.5 $21.3 -0.9%

(13) 類貨品平均售價總和 $652.0 $633.4 -2.9%

230項貨品平均售價總和 $7,405.4 $7,266.6 -1.9%

表二﹕去年平均售價較疫情爆發前為高
的其中10項貨品

2019
年

2020
年 [1]

2021
年

2021年比
對2019年

長城牌火腿豬肉 198克 $10.7 $14.2 $13.7 28.0%

天壇牌火腿豬肉 397克 $19.8 $25.2 $24.6 24.2%

長城牌火腿豬肉 340克 $18.3 $22.9 $21.6 18.0%

皇滋味減鹽火腿午餐肉 340克 $27.0 $33.5 $31.4 16.3%

珠江橋牌豆豉鯪魚 227克 $23.2 $28.3 $27.2 17.2%

水仙花牌五香肉丁 142克 $12.7 $15.6 $14.6 15.0%

梅林優質火腿午餐肉 340克 $17.0 $20.6 $19.6 15.3%

東東鮮蝦雲吞皇 170克 $16.6 $19.8 $18.7 12.7%

金寶卡邦尼蘑菇 295克 $10.3 $12.2 $11.5 11.7%

王泉忌廉梳打 330毫升x8 $21.9 $25.6 $25.4 16.0%

表內的10項貨品為2020年年度超市價格調查報告內平均售價升幅
較大的貨品。

[1]	 在2020年的調查報告只包括「百佳」及「惠康」2間大型連鎖超
市的價格資料，而2021年則包括「AEON」、「百佳」及「惠康」3
間大型連鎖超市的價格資料，部分貨品平均售價於兩年的報告
內有些微出入。

註

表一：2021年230項超市貨品的平均
售價及變動（續）

上列平均售價是根據涵蓋在調查內的大型連鎖超市（包括其附屬品牌的超級市場）
的掃描數據計算所得，已包括有關超市提供的不同優惠。

註

表四﹕20項貨品的平均售價比較
今年3月的平均售價 A超市 最低價 相差

Nishiki錦字最高級特撰米 2.27公斤 $87.5 $62.9 $24.6

金象牌頂上茉莉香米 5公斤 $76.0 $73.1 $2.9

獅球嘜純正粟米油 900毫升x3 $92.9 $87.9 $5.0

三花牌火腿餐肉 340克 $35.9 $30.7 $5.2

梅林午餐肉 198克 $12.9 $10.5 $2.4

是蜜味金牌鮮茄汁焗豆 420克 $16.9 $12.9 $4.0

S&W忌廉黃粟蓉 425克 $11.9 $8.9 $3.0

珠江橋牌鮮炸鯪魚 227克 $35.9 $31.0 $4.9

紅圈牌辣椒沙甸 125克 $17.9 $14.9 $3.0

B&F葵花籽油浸吞拿魚 185克 $23.9 $19.4 $4.5

農心石鍋拉麵 120克 x5 $24.7 $21.9 $2.8

福字上湯伊麵 90克 x5 $15.8 $13.9 $1.9

百勝廚新加坡叻沙拉麵 185克 $27.1 $21.9 $5.2

絲潔盒裝面紙 5盒 $27.9 $21.9 $6.0

唯潔雅珍寶3層衛生紙 10/12卷裝 $32.7 $31.0 $1.7

嘉頓牛油方包 6片 $15.9 $14.0 $1.9

莎莉蛋糕(原味) 300克 $38.9 $30.0 $8.9

CP泰國精選新鮮雞蛋 (大裝) 12隻 $29.8 $26.7 $3.1

東東鮮蝦雲吞皇 170克 $24.6 $20.0 $4.6

淘大蝦肉燒賣 130克 $15.3 $13.6 $1.7

總額 $664.4 $567.1 $97.3




