
表四：嬰幼兒小食樣本的糖、鈉含量及成分概要
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米餅

1 BeanStalk 6種蔬菜米脆餅Rice Cracker With 6 Vegetables 20 4 日本 $23.0 $115.0 6至36個月 有 有 375 15 — <0.5 900 36 240

2 Bebecook 雙色米餅（菠菜味）Color Rice Rusk (Spinach) 30 30 韓國 $38.0 $126.7 5個月或以上 無 無 373 112 0 0 50 15 13

3 Bebefood Organic Rice Rusk (Sweet Potato) 嬰兒有機米餅-紅薯 20 10 韓國 $48.0 $240.0 6個月或以上 無 無 400 40 0 0 0 0 0

4 Ddoddomam 有機米牙仔餅（南瓜味）Organic Rice Rusk - Sweet 
Pumpkin 20 20 韓國 $32.0 $160.0 6個月或以上 無 無 375 75 0 0 0 0 0

5
禧貝Happy 
Baby Organics Organic Blueberry & Purple Carrot Teethers 48 8 泰國 $74.9 $156.0 6個月或以上 有 有 375 30 12.5 1 125 10 33

6
亀田製菓
Kameda Haihain Lactobacillus Rice Cracker 53 3.3* 日本 $24.9 $47.0 7至36個月 有 有 376 12 — — 186 6 49

7 和光堂Wakodo 綠葉蔬菜米餅Rice Crackers With Green Vegetables 20 3.4* 日本 $25.9 $129.5 7至36個月 有 有 386 13 — — 197 7 51

泡芙

8
寶寶百味Baby 
Basic 有機波波米藍莓Organic Bubble Rice Blueberry 38 9.5 韓國 $35.0 $92.1 6至36個月 無 無 400 38 2.1 0.2 0 0 0

9 嘉寶Gerber Peach Pu�s 42 7 美國 $26.5 $63.1 8至36個月 有 無 376 26 14.3 1 25 2 7

10
禧貝Happy 
Baby Organics Purple Carrot & Blueberry Pu�s 60 7 美國 $50.0 $83.3 8個月或以上 有 無 357 25 — <1 0 0 0

11 丘比Kewpie Vegetable Snack Ring For Babies - Spinach & 
Pumpkin [Non-Fried] 12 4* 日本 $26.0 $216.7 9至36個月 無 無 393 16 0.7 0.0 6 0 2

12
小皮Little 
Freddie Organic Strawberry & Raspberry Hoops 42 6.9* 英國 $36.9 $87.9 10個月或以上 無 無 449 31 5.2 0.4 10 1 2
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詳情請參閱表四（續）。註




