
表四：營養標籤上標示能量值及營養素含量的規管容忍限
能量／營養素 規管容忍限

能量、總脂肪、飽和脂肪酸、反式脂肪酸、鈉、糖 標示值的120%

蛋白質、膳食纖維 標示值的80%

維他命及礦物質（維他命A、維他命D及加入的維他命及
礦物質除外)

標示值的80%

維他命A及維他命D（包括加入的) 標示值的80%至180%

加入的維他命及礦物質（維他命A及維他命D除外) 標示值


