
附表：傳統雞精、滴雞精、熬雞精素及素滴雞精樣本的部分氨基酸含量及包裝相關標示

樣本
編號 
[1]

牌子及產品名稱 [2]

營養素含量測試 
（每100毫升或每100克） [6]

包裝標示 [2]

丙氨酸
(Alanine)

精氨酸
(Arginine)

天冬氨酸
(Aspartic Acid)

麩氨酸
(Glutamic acid)

甘氨酸
(Glycine)

組氨酸
(Histidine)

羥脯氨酸
(Hydroxyproline)

離氨酸
(Total Lysine)

鳥氨酸
(Ornithine)

苯丙氨酸
(Phenylalanine)

脯氨酸
(Proline)

絲氨酸
(Serine)

酥氨酸
(Threonine)

酪氨酸
(Tyrosine)

半胱氨酸
(Cysteine)及胱氨酸

(Cystine)總和

甲硫氨酸
(Methionine)

色氨酸
(Tryptophan) 激素 防腐劑 其他標示

克

傳統雞精

1
白蘭氏 原味雞精 
Brand's Essence Of Chicken Original

0.529 0.468 0.567 1.080 0.937 0.182 0.397 0.464 ND 0.176 0.551 0.213 0.223 0.183 0.037 0.126 0.032 無激素雞
不添加防

腐劑
—

滴雞精

2
WatsLife 滴雞精(原味) 
WatsLife Pure Chicken Essence 
(Original)

0.785 0.633 0.536 1.100 1.650 0.189 0.723 0.447 ND 0.258 0.912 0.245 0.205 0.091 0.021 0.093 0.012 — —
如患有發燒、發炎、痛風、高血壓、腎臟病、支
鏈有機酸尿症或二歲以下幼兒因腎發育不完全
均不建議使用。

3 仁和堂X元進莊滴雞精（原味） 0.631 0.491 0.463 0.838 1.510 0.125 0.666 0.307 ND 0.197 0.797 0.214 0.172 ND 0.012 0.063 ND
無藥物殘

留
無防腐劑 下午5點前飲用完畢，睡前不宜飲用。

4
3chembio 少爺滴雞精 
3chembio Shao Yeh Dripped Chicken 
Essence

0.592 0.504 0.403 0.807 1.470 0.135 0.664 0.264 ND 0.235 0.753 0.190 0.147 0.053 0.034 0.062 ND 無激素
無添加防

腐劑

感冒及發燒期間不建議飲用；痛風、高血壓及
腎臟病患者飲用前，請先諮詢註冊藥劑師或醫
生。不宜睡前飲用。

5
鴻福堂 原味有機滴雞精 
Hung Fook Tong Organic Chicken 
Essence for Strengthening

0.472 0.385 0.380 0.758 0.952 0.217 0.413 0.334 ND 0.203 0.506 0.165 0.146 0.066 0.015 0.071 0.012 
不用生長

激素
— —

6
余仁生 原味滴雞精 
Eu Yan Sang Pure Chicken Essence

0.413 0.332 0.324 0.675 0.995 0.167 0.414 0.247 ND 0.249 0.518 0.152 0.113 0.058 0.016 0.056 ND
無添加激

素
無添加防

腐劑
支鏈有機酸尿症（例如楓糖尿症）患者應避免
食用。

7
御藥堂 極上養生滴雞精 
Royal Medic Pure Chicken Essence

0.378 0.336 0.279 0.566 0.904 0.135 0.418 0.202 ND 0.079 0.476 0.137 0.106 0.089 0.024 0.059 ND 不打激素
不含防腐

劑

如飲用後出現任何不適徵狀，請立即停止飲用
並諮詢醫生建議。高血壓、痛風、腎臟病及楓糖
尿症患者，飲用前請先諮詢醫生意見。兩歲以
下幼兒，不建議飲用。

8
王朝 滴雞精（原味） 
Wang Chao Chicken Essence (Original 
Flavor)

0.305 0.258 0.244 0.532 0.661 0.235 0.287 0.208 ND 0.085 0.341 0.138 0.105 0.158 0.025 0.053 ND 無激素 無防腐劑
如有感冒、發燒、發炎等症狀，應待病情轉好後
再飲用滴雞精來增強體力。腎臟病、高血壓、痛
風、楓糖尿症患者不建議飲用。

9
田原香 原味滴雞精 
Tian Yuan Xiang Original Chicken 
Essence

0.308 0.247 0.233 0.457 0.709 0.119 0.311 0.167 ND 0.164 0.381 0.119 0.088 0.039 0.024 0.029 ND
不施打生
長激素

不添加防
腐劑

嬰兒、發燒、發炎者、幼兒(為需進一步諮詢中
醫師指示再行食用者)及支鏈有機酸尿症（例如
楓糖尿症）患者應避免食用。

10
雞極本味 常溫鮮美滴雞精—原味 
Chi Chi Choice Essence of Chicken 
(Chicken Extract)

0.645 0.532 0.489 1.000 1.529 0.188 0.804 0.360 ND 0.164 0.830 0.211 0.156 0.140 0.034 0.099 ND
無藥物殘

留
無添加防

腐劑
—

11
華潤堂 原味滴雞精 
CRcare Pure Chicken Essence

0.546 0.475 0.371 0.725 1.340 0.125 0.554 0.251 ND 0.235 0.719 0.182 0.136 0.055 0.029 0.070 ND
不使用生
長激素

無添加防
腐劑

一隻雞=2-3包滴雞滴, 喝一碗=半隻雞的營養 
感冒、發燒期間請暫停飲用。

熬雞精

12
老協珍 熬雞精 
Lao Xie Zhen Traditional Essence Of 
Chicken

0.644 0.600 0.587 1.170 1.380 0.271 0.565 0.459 ND 0.296 0.718 0.269 0.213 0.096 0.022 0.104 0.020 —
無添加防

腐劑
痛風、高血壓及腎臟病患飲用前請先諮詢醫師。
二歲以下幼兒因腎臟發育未完全，不建議飲用。

13
馬百良 十六度超特濃熬雞精 
Ma Pak Leung Pure Chicken Essence 
16% (Extra Concentrated)

0.929 0.827 0.740 1.490 2.130 0.251 0.985 0.509 ND 0.336 1.110 0.337 0.272 0.119 0.053 0.143 0.020 無激素
無添加防

腐劑
高血壓、腎臟病、痛風、楓糖尿病人士都不適宜
飲用。感冒或發燒時，請先待完全痊癒再飲用。

14
樂道 烏雞熬雞精 
Noto Black-bone Chicken Essence

0.724 0.611 0.630 1.250 1.340 0.208 0.577 0.540 ND 0.266 0.746 0.273 0.252 0.117 0.025 0.126 0.026 無雌激素
無添加防

腐劑
痛風、腎臟病、尿酸高及支鏈有機酸尿症（例如
楓糖尿症）患者不建議食用。

素滴雞精

15
維特健靈 原味素滴雞精 
Vita Green Amazing Vegan Chicken 
Essence

1.010 0.666 1.110 2.000 0.583 0.227 ND 0.496 ND 0.500 0.607 0.541 0.548 0.415 0.173 0.193 0.164 
無添加激

素
— —

ND	沒有檢出

[1]	 樣本按總評分由高分至低分列出，愈多★代表愈好，相同評分的樣本，會按牌子的英文字母由A至Z順序排列，如樣本同時有中英文名稱，
會按牌子的中文筆劃由少至多順序排列。

註 [2]	資料從檢視樣本的包裝或由供應商提供所得。

[6]	傳統雞精、滴雞精及熬雞精的單位為每100毫升。素滴雞精的單位為每100克。


