
表二：爽膚水產品資料和測試結果
編
號

品牌 [1] 產品名稱  [1]
容量

(毫升) [1]

建議
零售價 

[2]

每毫升
大約零
售價

聲稱
來源地 

[1]
酸鹼值

致敏香料[3] 對羥基苯甲酸酯 [4]
酒精

標籤資料 [1] [5]
總評[7]

芳樟醇 香茅醇 香葉醇 檸檬烯 苯甲醇 苯甲酸芐酯 整體 甲酯 整體
詳細成
分資料

使用 
方法

使用期 [6] 整體

1 APIVITA Tonic Lotion (Soothing & Moisturizing Toner - 
face lavender & honey) 200 $180 $0.90 希臘 5.6  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 CD  ●●●●● ★★★★★

2 BIOSSANCE Squalane + BHA Pore Minimizing Toner 120 $280 $2.33 美國 4.8  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★★

3 CAUDALIE
葡萄籽清新活力爽膚水
Vinoclean Moisturizing Toner -  
organic rose water & vinolevure

200 $180 $0.90 法國 5.1  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★★

4 Cetaphil 透亮抗敏爽膚水 Brightness Refresh Toner 150 $108 $0.72 韓國 6.0  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 ABCD  ●●●●● ★★★★★

5 Etude SoonJung pH5.5 Relief Toner 200 $135 $0.68 韓國 5.9  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 CD  ●●●●● ★★★★★

6 Kiehl's 金盞花植物精華爽膚水
Calendula Herbal - Extract Toner Alcohol - Free 250 $355 $1.42 美國 4.4  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★★

7 SEPHORA Clarifying Toner 200 $140 $0.70 法國 5.7  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★★
8 Glycel 活泉多元爽膚水 Multi - Aqua Purifying Toner 120 $470 $3.92 瑞士 6.0  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●● 0.0061%  ●●●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★★
9 Joseristine 細緻毛孔爽膚液 Pore Refining Toner 150 $73 $0.49 香港 5.6  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●● 0.037%  ●●●●● 中英 中英 CD  ●●●●● ★★★★★

10 The Ordinary 甘醇酸7%去角質爽膚水
Glycolic Acid 7% Toning Solution 240 $107 $0.45 加拿大 3.6  ●●●●0  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 中英 D  ●●●●● ★★★★★

11 AHC 玻尿酸補水透亮機能水
HYALURONIC Dewy Radiance Toner 100 $139 $1.39 韓國 6.1  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●●  － 中 BC  ●●0 ★★★★★

12 Hada Labo 肌研
卵肌去角質毛孔緊緻化妝水
tamagohada 170 $135 $0.79 － 5.1  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●●  － 中 AC  ●●0 ★★★★★

13 freeplus (Kanebo) 保濕修護化粧水 Moist care lotion 1 130 $213 $1.64 日本 5.4  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●●  － 中  －  ●● ★★★★★

14 belif 尤加利清爽控油爽膚水
Eucalyptus herbal extract toner 200 $220 $1.10 韓國 5.6  ●●●●●  － 0.0011%  －  －  －  －  ●●●●0  －  ●●●●● 5.7%  ●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★1

15 Curél 深層控油保濕化妝水
Sebum Care Moisture Facial Lotion 150 $136 $0.91 日本 4.5  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●● 0.067%  ●●●●  －  ●●●●●  － 中 C  ●●0 ★★★★1

16 L'Oréal 完美淨白爽膚水
AURA PERFECT Clarifying & moisturizing Toner 200 $69 $0.35 印尼 5.2  ●●●●● 0.0017%  －  －  －  －  －  ●●●●0 0.089%  ●●●●● 3.8%  ●●●0 英 英 D  ●●●●● ★★★★1

17 Collagen by Watsons 彈潤保濕養膚水 Moisturising Firming Toner 150 $99 $0.66 韓國 5.9  ●●●●● 0.0014% 0.0022% 0.0014%  －  －  －  ●●●  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 英 ACD  ●●●●● ★★★★1
18 SOFINA 潤白美肌柔膚水 (化粧水) ALBLANC The Lotion I 140 $400 $2.86 日本 6.8  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●●  －  ●●●●● 3.7%  ●●●0  －  －  －  ● ★★★★1

19 Bobbi Brown 水盈礦物保濕水
HYDRATING FACE TONIC 200 $350 $1.75 美國 4.5  ●●●●● 0.0210%  － 0.0084% 0.0025%  －  －  ●●0  －  ●●●●● 0.013%  ●●●●● 英 英 D  ●●●●● ★★★★

20 Olay 粉潤抗氧精華水 REGENERIST Reviving Toner 150 $219 $1.46 中國 6.2  ●●●●●  －  －  －  － 
0.025% 

▲■
 －  ●●0  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英 中英 C  ●●●●● ★★★★

21 MUJI 水凝保濕爽膚水 － 清爽
Light Toning Water 200 $118 $0.59 日本 5.0  ●●●●●  － 

0.0055%
▲

0.0016%
▲

 －  －  －  ●●0  －  ●●●●●  －  ●●●●● 英  －  －  ●●0 ★★★★

22 innisfree 濟州香榧調理爽膚水 Bija Trouble Skin 200 $123 $0.62 韓國 5.0  ●●●●● 0.0015%  －  － 0.0030%  －  －  ●●●●  －  ●●●●● 9.1%  ●●0 英 英 D  ●●●●● ★★★1
23 Aēsop In Two Minds Facial Toner 100 $260 $2.60 澳洲 5.3  ●●●●● 0.0350%  －  －  －  －  －  ●●  －  ●●●●● 14.0%  ●0 英  － D  ●●●● ★★1
24 KOSÉ SEKKISEI 雪肌精 藥用雪肌精 (化粧水) MEDICATED SEKKISEI 200 $285 $1.43 日本 5.1  ●●●●●  －  －  －  －  －  －  ●●●●● 0.024%  ●●●●0 16.0%  ●0  －  －  －  ● ★★1

25 Origins
淨肌控油活膚水
ZERO OIL™ Pore Purifying Toner With Saw 
Palmetto & Mint

150 $225 $1.50 美國 3.8  ●●●●0 0.0150%  － 
0.0017%

▲
0.0150%  － 0.0015%  ●0  －  ●●●●●  34.0%  ● 英 英 D  ●●●●● ★1

  
註 －	：	沒有檢出、低於檢測限值或包裝上沒有標示。

樣本按總評分由高分至低分列出，	愈多	●或★代表表現愈好。	相同評分的
樣本，會按牌子的英文字母由A至Z順序排列，如樣本同時有中英文名稱，會
按牌子的中文筆劃由少至多順序排列。

[1]	 資料從檢視樣本的包裝或由供應商提供所得。		

[2]	 樣本的零售價為約數，是本會於2023年3月至5月購買樣本時所得的售價，僅供參
考，實際售價會因零售店及地區而有差異。

[3]	 歐盟《化妝品法規》設定了26款常見致敏香料（allergic	 fragrance）的要求，該6種
致敏香料的免沖洗類產品標示上限為0.001%。

	 ▲在產品的成分表上未有標示該種致敏香料。
	 ■根據歐盟《化妝品法規》，苯甲醇用作香料的標示上限和用作防腐劑的濃度上限		

			分別為0.001%和0.1%。

[4]	 歐盟《化妝品法規》要求對羥基苯甲酸甲酯（簡稱甲酯）和對羥基苯甲酸乙酯（簡
稱乙酯）的濃度都不能超過0.4%。全部樣本均沒有檢出乙酯。

[5]	 檢視樣本的包裝，包括產品瓶身、說明書和包裝紙盒

[6]	 樣本上標示使用期的方式：
	 A	標示生產日期
	 B	標示保質期長短	（例如3年）
	 C	標示有效日期	（日期）
	 D	標示開封後使用期

[7]	 總評的評分比重如下：
	 過敏香料含量	 35%
	 防腐劑含量		 20%
	 酒精含量		 20%
	 酸鹼度	 10%
	 標籤資料	 15%
	 若樣本於部分重要測試項目表現不理想，樣本的總評分會受到局限。
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