
暗瘡點分類？  

白頭
(whiteheads) 
毛囊口被變厚

的角質層堵塞，

皮脂被包裹在

皮膚內而不能

被排出；形成白

色或接近膚色，

沒有紅腫、痛

癢的凸起物。

非炎性	 炎性	

黑頭
(blackheads)	
白頭隨新陳代謝

到達皮膚表面，

接觸空氣後會產

生氧化作用而變

成黑色並堆積在

毛囊開口處，最

後與空氣中的塵

垢混合而形成。	

丘疹
(papules)	
紅色凸起、沒

有膿頭，發炎

中的粉刺。

膿包
(pustules) 
有明顯可見的

膿頭，在發炎

狀態的粉刺。

結節
(nodules) 
生長在皮膚

的深處，紅

腫，並有膿液

的，觸摸時

患者會感到

疼痛。

囊腫
(cysts) 
跟結節相類

似，但體積更

大，囊腫內充

滿膿液。


