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表一：調查期間部分曾改動容量/重量的貨品[1]

貨
品
編
號

貨品分類
貨品名稱
 [2] [3]

變動前 [4] [5] 變動後 [4] [5] 變動百分比 [4]
新容量/重量

推出月份
[6]

「網上價格一覧通」數據 [4] [7]

平均價 每10克/毫升/片平均價 [4] 每10克/毫升/片變動百分比 [4]

容量/重量
建議

零售價

每10克/
毫升/片

售價
容量/重量

建議
零售價

每10克/
毫升/片

售價

容量/
重量

建議
零售價

每10克/
毫升/片

售價

容量/重量
變動

前1個月

容量/重量
變動

後1個月

容量/重量
變動

前6個月
[8]

容量/重量
變動

後6個月
[8]

容量/重量
變動

前1個月
 (A)

容量/重量
變動

後1個月
 (B)

容量/重量
變動

前6個月
 (C)  

容量/重量
變動

  後6個月 
(D)

容量/重量變動
後1個月與

前1個月比較
 (B vs A)

容量/重量變動
後6個月與

前6個月比較
 (D vs C)

1

食
品

奶類及
榖物
食品

Dreyer's 雪糕 (石板街) 800毫升 $50.9 $0.64 750毫升 $50.9 $0.68 -6.3% 0.0% 6.7% 2023年10月 $45.3 $42.7 $45.1 $45.4 $0.57 $0.57 $0.56 $0.61 0.5% 7.4%

2 笑牛牌芝士醬 8粒裝128克 $33.0 $2.58 8粒裝120克 $33.0 $2.75 -6.3% 0.0% 6.7% 2022年8月 $28.2 $27.8 $27.6 $30.0 $2.20 $2.32 $2.16 $2.50 5.2% 15.9%

3 家樂氏原味玉米片 (粟米片) 340克 - - 275克 - - -19.1% - - 2024年4月 $31.2 $30.1 $30.8 $30.3 $0.92 $1.09 $0.91 $1.10 19.3% 21.6%

4 家樂氏香甜玉米片 (粟米片) 250克 - - 175克 - - -30.0% - - 2024年4月 $26.7 $22.3 $26.6 $20.8 $1.07 $1.27 $1.06 $1.19 19.3% 11.7%

5

糖果、
餅乾及
零食

麥維他 Club 朱古力夾心橙餅 8件裝176克 $33.5 $1.90 7件裝154克 $37.0 $2.40 -12.5% 10.4% 26.2% 2023年10月 j $29.1 $29.7 $29.6 $27.1 $1.65 $1.93 $1.68 $1.76 16.6% 4.6%

6 固力果 Pretz 百力滋沙律餅乾條 9包143克 $17.9 $1.25 8包118克 $17.9 $1.52 -17.5% 0.0% 21.2% 2023年6月 $20.9 $21.2 $20.3 $20.6 $1.46 $1.80 $1.42 $1.75 22.9% 23.0%

7 M&M's 花生朱古力
(15x13.5克) 

202.5克
$33.5 $1.65 

(13x13.5克) 
175.5克

$33.5 $1.91 -13.3% 0.0% 15.4% 2021年7月 $28.6 $29.8 $26.3 $26.7 $1.41 $1.70 $1.30 $1.52 20.2% 17.1%

8 百邦迷你蝦餅 (條裝) 38克
$11.1，

$17.7/2件
$2.92 33克

$11.1，
$17.7/2件

$3.36 -13.2% 0.0% 15.2% 2024年5月 $9.1 $9.9 $9.8 $9.8 $2.39 $3.00 $2.58 $2.97 25.3% 15.2%

9 利口樂檸檬薄荷潤喉糖 45克 $16.0 $3.56 40克 $16.0 $4.00 -11.1% 0.0% 12.5% 2021年11月 $12.0 $11.8 $11.4 $11.8 $2.67 $2.95 $2.53 $2.95 10.6% 16.4%

10 明治杏仁朱古力 88克 $26.8 $3.05 79克 $26.8 $3.39 -10.2% 0.0% 11.4% 2023年10月 $23.3 $24.5 $24.5 $22.4 $2.65 $3.10 $2.78 $2.84 17.1% 1.8%

11 好侍粟米筒 (淡鹽味) 75克 $16.9 $2.25 68克 $16.9 $2.49 -9.3% 0.0% 10.3% 2023年8月 $15.2 $15.5 $15.5 $15.2 $2.03 $2.28 $2.07 $2.24 12.5% 8.2%

12 M&M's 花生朱古力 40克 $8.4 $2.10 37克 $8.4 e $2.27 -7.5% 0.0% 8.1% 2021年7月 $7.8 $8.0 $7.7 $8.0 $1.95 $2.16 $1.93 $2.16 10.9% 12.3%

13 固力果 Pretz 百力滋沙律餅乾條 69克 $10.9 $1.58 64克 $10.9 $1.70 -7.2% 0.0% 7.8% 2024年5月 $11.0 $10.7 $10.7 $10.5 $1.59 $1.67 $1.55 $1.64 4.9% 5.8%

14 Cheetos 芝士脆條 226.8克 $24.9 $1.10 215克 $24.9 $1.16 -5.2% 0.0% 5.5% 2023年7月 $24.0 $25.3 $24.1 $25.1 $1.06 $1.18 $1.06 $1.17 11.2% 9.9%

15 多樂脆芝士味粟米片 198.4克 $24.9 $1.26 190克 $24.9 $1.31 -4.2% 0.0% 4.4% 2023年7月 $24.0 $23.4 $23.5 $23.7 $1.21 $1.23 $1.18 $1.25 1.8% 5.3%

16 能得利黑加侖子軟糖 50克 $9.9 $1.98 48克 $9.9 $2.06 -4.0% 0.0% 4.2% 2024年5月 $8.5 $8.5 $8.5 $8.5 $1.70 $1.77 $1.70 $1.77 4.2% 4.2%

17 樂事燒烤味薯片 184.2克 $24.9 $1.35 180克 $24.9 $1.38 -2.3% 0.0% 2.3% 2023年7月 $24.2 $23.3 $23.5 $23.6 $1.31 $1.29 $1.28 $1.31 -1.5% 2.8%

18 樂事原味薯片 184.2克 $24.9 $1.35 180克 $24.9 $1.38 -2.3% 0.0% 2.3% 2023年7月 $24.2 $23.4 $23.5 $23.7 $1.31 $1.30 $1.28 $1.32 -1.0% 3.2%

19 樂事鹽醋味薯片 184.2克 $24.9 $1.35 180克 $24.9 $1.38 -2.3% 0.0% 2.3% 2023年7月 $24.2 $23.2 $23.5 $23.7 $1.31 $1.29 $1.28 $1.32 -1.9% 3.2%

20 樂事洋蔥忌廉味薯片 184.2克 $24.9 $1.35 180克 $24.9 $1.38 -2.3% 0.0% 2.3% 2023年7月 $24.2 $22.7 $23.5 $23.6 $1.31 $1.26 $1.28 $1.31 -4.0% 2.8%

21 Ruffles 原味波浪薯片 184.2克 $24.9 $1.35 180克 $24.9 $1.38 -2.3% 0.0% 2.3% 2023年7月 $24.7 $25.6 $25.5 $25.8 $1.34 $1.42 $1.38 $1.43 6.1% 3.5%

22 卡樂B蝦條 (原味) 105克
由各銷售
渠道決定

- 90克
由各銷售
渠道決定

- -14.3% - - 2023年10月 $12.7 $12.6 $12.1 $13.0 $1.21 $1.40 $1.15 $1.44 15.7% 25.3%

23 樂天杏仁朱古力餅棒 36克 - - 32克 - - -11.1% - - 2021年12月 $7.5 $7.5 $7.5 $7.5 $2.08 $2.34 $2.08 $2.34 12.5% 12.5%

24 森永牛奶朱古力  42克 - -  47克 - - 11.9% - - 2022年10月 $9.5 $11.0 $11.0 $9.9 $2.26 $2.34 $2.62 $2.11 3.5% -19.6%

25 奧利奧夾心曲奇 a 133克/123.5克 沒有 - 123.5克/119.6克 沒有 -
-7.1%/
-3.2%

- -
2021年4月/
2022年10月

$7.4/$8.4 $7.9/$8.4 $7.9/$8.4 $8.2/$9.3 $0.56/$0.68 $0.64/$0.70 $0.59/$0.68 $0.66/$0.78 14.3%/2.9% 11.9%/14.7%

26 奧利奧夾心曲奇 b

(29.4克x9包) 
264.6克/

(28.5克x9包) 
256.5克

沒有 -

(28.5克x9包) 
256.5克/

(27.6克x9包) 
248.4克

沒有 -
-3.1%/
-3.2%

- -
2021年4月/
2022年10月

$18.0/$19.0 $17.9/$17.7 $17.0/$18.3 $17.4/$19.1 $0.68/$0.74 $0.70/0.71 $0.64/$0.71 $0.68/$0.77 2.9%/-4.1% 6.3%/8.5%

27 品客薯片 (香辣味) 110克 - - 102克 - - -7.3% - - 2024年5月 $13.1 $15.6 $14.1 $15.2 $1.19 $1.53 $1.28 $1.49 28.4% 16.3%

28 品客薯片 (酸忌廉洋蔥味) 110克 - - 102克 - - -7.3% - - 2024年5月 $14.8 $15.6 $14.4 $14.9 $1.35 $1.53 $1.31 $1.46 13.7% 11.6%

29 品客薯片 (原味) 110克 - - 102克 - - -7.3% - - 2024年5月 $14.8 $15.6 $14.4 $15.3 $1.35 $1.53 $1.31 $1.50 13.7% 14.6%

30
罐頭

食品、
急凍

冷藏食
品及即
食麵

日清合味道杯麵 (海鮮味) 75克 $8.4 $1.12 72克 $8.4 f $1.17 -4.0% 0.0% 4.2% 2021年8月 $7.1 $7.0 $6.9 $7.2 $0.95 $0.97 $0.92 $1.00 2.7% 8.7%

31 三花牌 10條裝熱狗腸 (純豬肉腸) 250克 $30.1 $1.20 200克 $24.9 $1.25 -20.0% -17.3% 3.4% 2020年3月 $26.3 $23.7 $25.6 $23.1 $1.05 $1.19 $1.02 $1.16 12.6% 12.8%

32 日清合味道杯麵 (鮮蝦味) 75克 $8.4 $1.12 74克 $8.4 f $1.14 -1.3% 0.0% 1.4% 2021年8月 $7.1 $7.0 $6.9 $7.2 $0.95 $0.95 $0.92 $0.97 -0.1% 5.8%

33 尊遜牌煙燻芝士腸 (14安士) 396克 - - (12.7安士) 360克 - - -9.1% - - 2022年9月 $65.4 $67.0 $67.1 $69.7 $1.65 $1.86 $1.69 $1.94 12.7% 14.3%

34 尊遜牌煙燻辣肉腸 (14安士) 396克 - - (12.7安士) 360克 - - -9.1% - - 2022年9月 $65.7 $67.0 $64.7 $69.7 $1.66 $1.86 $1.63 $1.94 12.2% 18.5%

35 特別好紅腰豆 432克 沒有 - 439克 沒有 - 1.6% - - 2021年6-7月 $18.0 $19.0 $17.6 $18.7 $0.42 $0.43 $0.41 $0.43 3.9% 4.6%

36

嬰幼兒
食品

美贊臣安嬰兒 (無乳糖配方) 嬰兒配方奶粉 400克 $156.0 $3.90 370克 $156.0 $4.22 -7.5% 0.0% 8.1% 2023年11月 $156.0 $156.0 $156.0 $156.0 $3.90 $4.22 $3.90 $4.22 8.1% 8.1%

37 惠氏 Illuma 有機 1 初生嬰兒配方奶粉 900克 $589.0 $6.54 850克 $589.0 $6.93 -5.6% 0.0% 5.9% 2020年11月 $578.7 $589.0 $587.3 $583.3 $6.43 $6.93 $6.53 $6.86 7.8% 5.2%

38 惠氏 Illuma 有機 2 較大嬰兒配方奶粉 900克 $559.0 $6.21 850克 $559.0 $6.58 -5.6% 0.0% 5.9% 2020年11月 $535.8 $557.0 $551.7 $549.3 $5.95 $6.55 $6.13 $6.46 10.1% 5.4%

39 惠氏 Illuma 有機 3 幼兒成長配方奶粉 900克 $499.0 $5.54 850克 $499.0 $5.87 -5.6% 0.0% 5.9% 2020年11月 $488.4 $499.0 $497.2 $494.0 $5.43 $5.87 $5.52 $5.81 8.2% 5.2%

40

飲品

寶礦力水特電解質補充飲料 (沖劑) c 74克x5 $53.5 $1.45 66克x5 $53.5 $1.62 -10.8% 0.0% 12.1% 2022年5月 $49.8 $50.1 $51.1 $50.9 $1.35 $1.52 $1.38 $1.54 12.8% 11.7%

41 葡萄適能量飲品 (香橙)  1公升 - - 900毫升 - - -10.0% - - 2022年7月 $14.9 $15.7 $15.1 $15.7 $0.15 $0.17 $0.15 $0.17 17.1% 15.5%

42 利賓納黑加侖子飲品  330毫升 - -  300毫升 - - -9.1% - - 2024年5月 $5.6 $5.6 $5.9 $5.7 $0.17 $0.19 $0.18 $0.19 10.0% 6.3%

43
保健
食品

都樂金嗓子喉片 12粒裝24克 - - 12粒裝22.8克 - - -5.0% - - 2024年7月 $21.3 $20.8 $21.2 $20.8 $8.88 $9.12 $8.83 $9.12 2.8% 3.3%

－  沒有提供相關資料。  

表內所列的價錢為港幣。 

[1] 本會從「網上價格一覧通」的數據所得，擷取從2021年1月至2024年7
月從超市網站顯示有容量改動的貨品，資料經整理後於今年8月至9月
交予相關廠商核實。由於在超市網站顯示的容量/重量改動或會出現滯
後的情況，因此，經資料核實後調查所涵蓋的62件貨品中，4件的重量
實際於2020年已有改動。最新詳情以有關品牌的資料為準。 
 

[2]「家樂氏原味玉米片(粟米片)」(#3)、「家樂氏香
甜玉米片(粟米片)」(#4)、「品客薯片(香辣味)」
(#27)、「品客薯片(酸忌廉洋蔥味)」(#28)、「品
客薯片(原味)」(#29)、「葡萄適能量飲品(香橙)」
(#41)、「利賓納黑加侖子飲品」(#42)、「都樂金
嗓子喉片」(#43)、「舒適Hydro防敏剃鬚啫喱泡」
(#59)及「威露士泡沫殺菌潔手液(健康清香)」
(#60)的廠商於截稿前未有核實資料。 
 

 a 於調查的時段超過1次重量變動，
2次重量減幅共約10.1%。

 b 於調查的時段超過1次重量變動，
2次重量減幅共約6.1%。 

 c 該貨品在重量改變前後均須以1公
升水溶解沖調飲用。

 d 於調查的時段超過1次重量變動，
2次重量減幅共約16.7%。  
 

[3] 按貨品類別及每單位售價的變動百分比排序。

[4] 資料由相關廠商提供。
 表內的每單位售價經四捨五入至小數點後兩個

位；其他數據經四捨五入至小數點後一個位。
 表內的百分比與直接使用已四捨五入的數字計算

或稍有分別。 

[5] e 2024年起的建議零售價為$9.9。 
 f 2022年起的建議零售價為$9。 
 g 2024年5月起的建議零售價為$37.9。
 h 該價格為「每日低價」(Every Day Low Price，

EDLP)。  
 i 2022年起的建議零售價為$5.5。 

[6] j 新容量推出月份大約為2023年第4季，本會
假設為10月以方便計算。 

[7] 售價及庫存視乎零售商而定，如該月份沒有價
格數據，則以下一個月份的數據計算。

[8] 部分貨品或有少於6個月的數據。

      
     
    

表一：調查期間部分曾改動容量/重量的貨品[1]（續）
貨
品
編
號

貨品
分類

貨品名稱
 [2] [3]

變動前 [4] [5] 變動後 [4] [5] 變動百分比 [4]
新容量/重量

推出月份
 [6]

「網上價格一覧通」數據 [4] [7]

平均價 每10克/毫升/片平均價 [4] 每10克/毫升/片變動百分比 [4]

容量/重量
建議

零售價

每10克/
毫升/片

售價
容量/重量

建議
零售價

每10克/
毫升/片

售價

容量/
重量

建議
零售價

每10克/
毫升/片

售價

容量/
重量變動
前1個月

容量/
重量變動
後1個月

容量/
重量變動
前6個月

[8]

容量/
重量變動
後6個月

[8]

容量/
重量變動
前1個月

 (A)

容量/
重量變動
後1個月

 (B)

容量/
重量變動
前6個月

 (C)  

容量/
重量變動
後6個月 

(D)

容量/重量
變動後1個月與
前1個月比較

 (B vs A)

容量/重量
變動後6個月與
前6個月比較

 (D vs C)
44

日
用
品

嬰兒
用品

舒特膚嬰兒潤膚乳液 (有機金盞花) 399毫升 $139.9 $3.51 400毫升 $139.9 $3.50 0.3% 0.0% -0.3% 2022年5月 $136.7 $127.3 $123.5 $128.8 $3.43 $3.18 $3.10 $3.22 -7.1% 4.0%

45 花王 Merries 紙尿片 (初生) 90片 - - 76片 - - -15.6% - - 2023年11月 $115.2 $108.0 $118.5 $112.8 $12.80 $14.21 $13.17 $14.84 11.0% 12.7%

46 花王 Merries 紙尿片 (細碼) 82片 - - 70片 - - -14.6% - - 2023年11月 $144.4 $132.9 $142.0 $129.0 $17.61 $18.99 $17.32 $18.43 7.8% 6.4%

47 花王 Merries 紙尿片 (中碼) 64片 - - 56片 - - -12.5% - - 2023年11月 $141.7 $135.1 $144.5 $135.3 $22.14 $24.13 $22.58 $24.16 9.0% 7.0%

48 花王 Merries 紙尿片 (大碼) 54片 - - 48片 - - -11.1% - - 2023年11月 $141.7 $135.1 $144.4 $136.2 $26.24 $28.15 $26.74 $28.38 7.3% 6.1%

49 花王 Merries 紙尿片 (加大碼) 44片 - - 40片 - - -9.1% - - 2023年11月 $143.8 $134.9 $147.4 $137.6 $32.68 $33.73 $33.50 $34.40 3.2% 2.7%

50

個人
護理
用品

美國雅兒高效除紋按摩膏 156克 $228.0 $14.62 125克 $228.0 $18.24 -19.9% 0.0% 24.8% 2023年8月 $109.1 $178.0 $159.1 $178.0 $6.99 $14.24 $10.20 $14.24 103.6% 39.6%

51 蕊娜制汗爽身噴霧 (清新舒棉) 150毫升 $28.5 $1.90 135毫升 $28.5 $2.11 -10.0% 0.0% 11.1% 2023年6月 $22.8 $23.7 $25.8 $24.4 $1.52 $1.76 $1.72 $1.81 15.5% 5.1%

52 蕊娜制汗爽身噴霧 (沐浴舒爽) 150毫升 $28.5 $1.90 135毫升 $28.5 $2.11 -10.0% 0.0% 11.1% 2023年6月 $22.8 $23.4 $25.8 $24.4 $1.52 $1.73 $1.72 $1.81 14.0% 5.1%

53 多芬止汗壓縮噴霧 (原味) 150毫升 $29.9 $1.99 135毫升 $29.9 $2.21 -10.0% 0.0% 11.1% 2023年6月 $23.0 $25.8 $26.9 $25.9 $1.53 $1.91 $1.79 $1.92 24.6% 7.0%

54 多芬止汗壓縮噴霧 (輕柔嫩肌) 150毫升 $29.9 $1.99 135毫升 $29.9 $2.21 -10.0% 0.0% 11.1% 2023年6月 $23.0 $25.7 $26.9 $25.8 $1.53 $1.90 $1.79 $1.91 24.2% 6.6%

55 蕊娜女士止汗香體露 (走珠) (沐浴舒爽) 50毫升 $22.9 $4.58 45毫升 $22.9 $5.09 -10.0% 0.0% 11.1% 2023年6月 $21.0 $19.9 $21.5 $20.6 $4.20 $4.42 $4.30 $4.58 5.3% 6.5%

56 牙齦適牙齦護理牙膏 (原味配方) 100克 $36.9 $3.69 90克 $36.9 g $4.10 -10.0% 0.0% 11.1% 2023年8月 $36.5 $35.6 $35.9 $36.2 $3.65 $3.96 $3.59 $4.02 8.4% 12.0%

57 妮維雅深層潤膚乳液 400毫升 $38.5 h $0.96 380毫升 $38.5 h $1.01 -5.0% 0.0% 5.3% 2023年12月 $32.9 $34.0 $33.4 $35.4 $0.82 $0.89 $0.84 $0.93 8.8% 11.6%

58 多芬輕盈純淨洗髮乳 700毫升 $59.9 $0.86 680毫升 $59.9 $0.88 -2.9% 0.0% 2.9% 2024年2月 $58.3 $46.5 $52.0 $49.9 $0.83 $0.68 $0.74 $0.73 -17.9% -1.2%

59 舒適Hydro 防敏剃鬚啫喱泡 236克 - - 198克 - - -16.1% - - 2024年7月 $37.3 $35.3 $39.2 $35.3 $1.58 $1.78 $1.66 $1.78 12.8% 7.3%

60 威露士泡沫殺菌潔手液 (健康清香) 280毫升 - - 290毫升 - - 3.6% - - 2024年7月 $38.7 $36.0 $38.8 $36.0 $1.38 $1.24 $1.39 $1.24 -10.2% -10.4%

61
寵
物
食
品

寵物
食品

喜躍乾貓糧 (海洋魚總匯) d 1.2公斤/ 
1.1公斤

$44.0/ 
$44.0

$0.37/ 
$0.40

1.1公斤/
1公斤

$44.0/
$44.0

$0.40/
$0.44

-8.3%/
-9.1%

0.0%/
0.0%

8.1%/
10.0%

2022年3月/
2024年7月

-/$41.2 -/$40.3 -/$40.3 -/$40.3 -/$0.37 -/$0.40 -/$0.37 -/$0.40 -/8.1% -/8.1%

62 偉嘉貓糧 - 鯖魚及鮭魚 (三文魚) 口味 85克 $5.1 $0.60 80克 $5.1 i $0.64 -5.9% 0.0% 6.3% 2021年10月 - - - - - - - - - -


