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護臀膏樣本

表四：護臀膏樣本及其標籤資料

編
號

品牌 [1] 產品名稱 [1]
聲稱

來源地
[1]

聲稱適用人士/
範圍 [1]

大約
零售價

[2]

標示
容量/
重量  
[1]

每日花費
(以每日

1.34克/毫
升計)[2]

聲稱主要作用 [1]
標示
成分
列表 
[1] [3]

聲稱有效活性成分
及濃度 

[4]

受關注成分 [1] [3]
使用
方法 
[1]

有效期限
資料
[1] [7]

警告
字句 
[1]

作為
物理
保護
屏障

紓緩尿布
疹引起的
皮膚刺激
(如泛紅)

其他
香料和香料
致敏物質

 [5]

可能含萜烯的
精油或萃取物 

[6]
其他 [5]

類別
數目 
 [5]

1 Argital BABY PROTECTIVE CREAM FOR 
NAPPY RASH 意大利 嬰兒 $143 50毫升 $3.83 ✔ — — 英 （◇zinc oxide 8%） parfum — — 1 英 C（6） —

2
施巴 
Baby 

sebamed

防衛便疹膏 
DIAPER RASH CREAM (For rashes 
With Panthenol)

德國
嬰幼兒 

（初生開始適用)
$106 100毫升 $1.42 ✔ ✔ — 英

（titanium dioxide） 
◇其他：petrolatum, paraffinum liquidum, 

dimethicone, allantoin 
parfum, benzyl alcohol（1） —

phenoxy-
ethanol

2 中英 B C（12） 中英

3 bebble 嬰兒皇家紫樹呵護換片護膚膏  
NAPPY CREAM 

保加
利亞

嬰兒 （0m+） $79 75毫升 $1.41 ✔ ✔ 減緩發炎 英
（◇zinc oxide） 
◇其他：allantoin

parfum — — 1 中英 A B C（12） 中英

4
法國貝兒 
Biolane

EXPERT 有機抗敏換片膏 
EXPERT DIAPER CHANGE CREAM 法國

嬰兒 
（初生開始適用）

$119 75毫升 $2.13 ✔ ✔ 修復皮膚；抗菌  英 （◇zinc oxide 20%, imubiom® 0.9%▼） — — — 0 中英 B C（6） 中英

5
CALIFORNIA 

BABY

加州寶寶護臀膏 
therapeutic relief CALMING DIAPER 
RASH OINTMENT

美國 嬰兒、兒童、成人 $179 82克 $2.93 ✔ — 治療尿布疹 英 ◇zinc oxide 12%,（◇lanolin, licorice）
lavandula angustifolia 

(lavender) oil（1）*

lavandula 
angustifolia 
(lavender) oil

— 1♁ 英 B 中英

6 chicco
NATURAL sensation 4合1尿疹舒緩膏 
NATURAL sensation 4IN1 NAPPY 
CREAM

意大利 嬰兒 （0m+） $168 100毫升 $2.25 ✔ ✔ 可增強肌膚抵抗
力；修護肌膚

英
（◇zinc oxide 10%） 

◇其他：paraffinum liquidum（mineral oil）
— —

propylene 
glycol

1 中英 C（12） —

7 ChuChu
臀彈彈保護膏 
Smooth & Bouncy Diaper Cream / 
Surun to Purun Cream

日本 嬰兒 △■ $98 30克 $4.38 ✔ ✔
預防汗疹、改善皮
膚粗糙、凍傷和

乾裂等；修護皮膚

中（部
分）

—
資料不足以顯示產品有否

添加相關成分
藥鼠尾草葉

資料不足以顯
示產品有否添
加相關成分

1 中英 — 中英

8
mambino 
ORGANICS

有機換片護膚霜 
little bottoms DIAPER BALM 美國

初生寶寶（0m+）、 
濕疹肌膚適用、 
任何年齡人士■

$98 18克 $7.30 ✔ ✔ 適用於汗疹；
修護皮膚

中 英 — —
rosmarinus 
officinalis  

(rosemary) oil
— 1 中英 B C（12） 中英

9 mustela 維他命換片護膚膏123 
Vitamin Barrier Cream 123 法國

初生開始適用（包括從
深切治療部出院的）、

腹瀉期間適用
$158 150毫升 $1.41 ✔ ✔ 皮膚修復 英

（◇zinc oxide, Avocado Perseose®, 
Alcacea Oxeoline®, Sunflower oil distillate®） — — — 0 中 A B C（6） —

10
天然療妥 

Natural Aid
消退尿布紅疹軟膏  
NAPPY RASH CREAM 澳洲

初生起至5歲； 
初生嬰兒、蠶豆症 

G6PD人仕、濕疹及所
有皮膚類型使用；需要
長期使用成人尿布的

長者使用 ◎

$218 60毫升 $4.87 ✔ ✔ 紓緩脂漏性皮膚
炎；修護皮膚

中（部
分）◆

calendula, 
sulphur 

— — — 0 中英 B 英

11
NEAL'S YARD 

REMEDIES
有機寶寶尿布疹膏 
Baby BARRIER CREAM 英國 嬰兒 $80 50克 $2.14 ✔ ✔ — 英 （◇zinc oxide 18%） limonene（1） — — 1 英 B C（6） 英

12
QV 嬰兒 
QV baby

尿布疹護膚膏 
Nappy Cream 澳洲 嬰兒 $68 50克 $1.82 ✔ ✔ — 英

◇其他：zinc oxide, dimethicone,  
paraffinum liquidum

— —
methyl-
paraben

1 中英 A B 中英

13 suavinēx 寶寶深層護臀舒緩膏 
Intensive Nappy Ointment 西班牙 初生嬰兒 $125 75毫升 $2.23 ✔ ✔ — 英

（titanium dioxide 5%-8%, 
◇lanolin 3%-6%, ◇zinc oxide 1%-4%）

— — — 0 中英 C（12） 中英

14
屁屁霜 

Sudocrem
屁屁霜 Sudocrem 
ANTISEPTIC HEALING CREAM

保加
利亞

▽ $52 125克 $0.56 — —

處理表面傷口、
曬傷、輕微燒傷、

褥瘡和凍瘡；
消毒劑

英

◇zinc oxide 15.25% (w/w), 
benzyl alcohol 0.39%(w/w), 
benzyl benzoate 1.01%(w/w), 
benzyl cinnamate 0.15%(w/w), 

◇lanolin (hypo-allergenic) 4%(w/w)# 
◇其他：liquid paraffin

lavender fragrance, benzyl 
benzoate, benzyl cinnamate,  

linalyl acetate*（3）
—

propylene 
glycol

2 中英 B 中英

15 Töpfer
嬰兒尿布疹膏 
Babycare diaper rash cream (water 
free )

德國 嬰兒 $169 75毫升 $3.02 ✔ ✔ — 英
（◇zinc oxide 15%, Triticum Vulgare  bran 

extract, Calendula Officinalis  flower extract) 
◇其他：talc

—
Rosmarinus 

Officinalis Leaf 
Extract

— 1 英 B 中英

16
唯美達  

WELEDA 
baby

金盞花嬰幼兒護臀膏 
Nappy Change Cream (CALENDULA) 德國 嬰幼兒 $154 75毫升 $2.75 ✔ ✔ — 英

◇（zinc oixde,  
lanolin）

fragrance (parfum), limonene, 
linalool, benzyl benzoate, benzyl 
salicylate, geraniol, farnesol（6）

— — 1 中英 B 中英

產品按品牌的英文字母由A至Z順序排列。 

 — 表示包裝上沒有標示或說明相關資料。

[1] 資料源自產品標籤或由供應商提供。  
△ 聲稱適用範圍：除臀部外，還包括大腿和背部。 
■ 聲稱適用範圍：除尿布疹外，適用於汗疹。  
◎ 聲稱適用範圍：除尿布疹外，適用於脂漏性皮膚炎。 
▽ 聲稱適用範圍：除尿布疹外，適用於表面傷口、曬
傷、輕微燒傷、褥瘡和凍瘡。 

[2] 售價為本會職員於2024年12月的市場調查所得，會因

註 時間、地點和零售點不同而有差異。每日花費（以約
3個月大嬰幼兒每日使用1.34克/毫升計）按調查所得
的零售價和產品標示容量/重量計算。

[3] 由於部分產品標籤或未有完整的成分資料及濃度供本
會作分析，故只標示部分國際間較受關注的成分供消
費者參考。  

 ◆產品標籤只標示主要活性成分，供應商按本會查

詢後補充成分資料。

 粗體 為潛在刺激物及/或致敏原。
 # 該成分標示為低致敏性。

[5] 檢視現時歐盟《化妝品條例》限用的26種香料致敏物質（詳見表五）。

 * 歐盟《化妝品條例》在2023年新增的限用香料致敏物質之一，相關標
籤規定於2028年7月31日全面生效。

 (紫色）內為香料致敏物質數目。

 ♁ lavandula angustifolia  (lavender) oil同屬香料致敏物質和含
萜烯的精油，只計算為1類受關注成分。 

[6] 包括薰衣草屬（Lavandu la ssp）、迷迭香（Rosmar i nus 
officinalis）和鼠尾草屬（Salvia ssp）等。

[7] 樣本上標示使用期的方式：
 A 生產日期 
 B 有效日期 
 C 開封後使用期（以月計） 

[4] (）供應商聲稱括號內為產品活性成分。
 ▼ 聲稱源自菊苣萃取物。  

◇ 檢視產品標籤資料，列出成分為美國食
品及藥物管理局發表的《非處方藥專論
M016》允許使用於預防和治療尿布疹相
關產品中的活性成分。

 藍色 相關活性成分的濃度標示於產品標
籤上。


